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Povrede usled pada ili udara mogu nastati kao posledica nepaZljivog ponasanja (ljuljanje na
stolici, sedenje na ivici stolice ili stola itd.), Setanja kroz radunarsku udionicu u toku vezbi i
postojanja mehaniékih prepreka (torbe, jakne, pomerene stolice). Da bi se moguénost ovakvih
povreda smanjila, potrebno je jakne i torbe odloziti na za to predvideno mesto, stolice sloziti posle

vezbi i biti pazljiv tokom rada.

Svaku ozbiljnu povredu treba prijaviti dezurnom, a zatim se po potrebi uputiti u studentsku
polikliniku zbog saniranja povrede. Prava u vezi sa eventualnom realizacijom osiguranja mogu se
regulisati u studentskoj sluzbi na osnovu lekarskog uverenja i evidencije iz laboratorije.

Opstapravilau vezisa ponasanjem u racunarskej ufionici:

a) nije dozvoljeno Setanje u toku vezbi;

b) nije dozvoljeno unosenje hrane i pi¢a u raéunarsku ucionicu;

c) ne razgovarati i ne komentarisati preglasno;

d) oblaciti se prikladno, a visak odec¢e odlagati na za to predvideno mesto;

e) obavezno iskljuciti mobilni telefon.

Strogo je zabranjeno:

a) skidanje, preme§tanje ili obavljanje bilo kakvih drugih promena na ragunarskoj opremi bez
dozvole deZzurnog u ra¢unarskoj uc¢ionici; '

b) namerno, nepazljivo, neodgovorno ili lakoumno ostecenje racunarske opreme;

c) namerno skrivanje ili neprijavljivanje nastalih Steta ili primecenih nexspravnostx

d) ulaZenje u radunarsku uéionicu dok-su vezbe u toku

Bez direktnog odobrenja dezurnog u ratunarskoj uéionici strogo je zabranjeno
ukljucenje ra¢unarske opreme.

Poreklo dokumenata za izradu uputstva:
Direktiva Saveta 90/270/EEC od 29.maja 1990. godine, o0 minimumu zahteva za bezbednost i
zaStitu zdravlja za bezbednost i zatitu zdravlja koji treba da budu ispunjeni prlhkom rada sa

opremom sa ekranom

Uputstvo je namenjeno: studentima.

Edukacija :
Edukacua se sprovodi u skladu sa PROCEDUROMA 74 OBUKU STUDENATA a podaci 0
teorijskoj 1 prakti¢noj osposobljenosti za bezbdan rad se vode na dokumentu: EVIDENCIJA O

STUDENTIMA OSPOSOBLJENIM ZA BEZBEDAN I ZDRAV RAD.

IZRADIO PREGLEDAO ODOBRIO
Funkcija
Ime i prezime Jadranka Obrovski Tim za procenu rizika Prof. dr Marko Nedeljkov
Porpis
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SVRHA UPUTSTVA je da se studenti upoznaju sa naéinom za bezbedan rad u radunarskoj
u¢ionoci, na¢inom pruzanja prve pomo¢i u sluaju povredivanja. U skladu sa ovim upustvom se
sprovodi edukacija i provera znanja pre studentskih vezbi.

Pristup u radunarsku uc¢ionicu imaju zaposleni i studenti.

o Studenti su duzni da o primeéenim nedostacima ili nastaloj Steti smesta obaveste prisutnog
nastavnika ili dezurnog.

e Studenti su duZni i ovla$éeni prisustvovati veZbama u odredeno vreme 1 po odredenom
rasporedu. Studenti mogu ukljuciti radunare uz pridrzavanje dobijenih pismenih i usmenih
uputstava. Studenti su duZni u svemu se pridrZavati ovih pravila.

e Nastavno osoblje duzno je i ovla§¢eno: da odstrani iz racunarske uéionice nekvalifikovane
osobe kao i one studente koji bi nepridrzavanjem pravila ili na bilo koji slican naéin doveli ili mogli
dovesti u opasnost Zivot ili zdravlje samog sebe ili drugih osoba, kao i prouzrokovati vede §tete.

OPASNOSTI

Strujni udar se deSava najée§ce dodirivanjem provodnih predmeta povezanih na napon javne
mreze, do &ega dolazi usled sludajnog kvara opreme ili instrumenata, nepaZzljivog rukovanja
opremom i instrumentima ili nepridrZavanja pravila o bezbednosti. Dodir dela pod naponom
uzrokuje prolaz struje kroz telo. Veligina te struje odredena je visinom napona i otporom puta kojim
se struja kroz telo zatvara. Struja reda veli¢ine 10 mA ve¢ mozZe biti smrtonosna. Naro€ito je opasno
kad se strujni krug zatvara kroz podruéje oko srca (od jedne ruke na drugu), ili kad se stoji na dobro
provodljivoj podlozi (vlaga, metal). U takovim okolnostima ve¢ i naponi daleko ispod 100 V mogu

biti opasni.

a) Utiénice na zidu i razvodnoj kutiji i mreZzni kablovi na opremi su mesta gde se zbog
nepaZzljivog postupanja moze desiti strujni udar. Ogoljene priklju¢ke na utikacima i uti¢nicama NE
DODIRIVATI. Uklju€enje mreZznog napajanja obavljati uz maksimalne mere opreza.

b) Na napon javne mreZe prikljuceni su raunari. U slu¢aju kvara neizolovani delovi navedene
opreme mogu se na¢i na potencijalu mreZe, pa zato treba izbegavati dodirivanje golim rukama
metalnih neizolovanih delova.

Mehani¢ke povrede se mogu dozZiveti usled pada ili udara.

IZRADIO PREGLEDAO ODOBRIO
Funkcija
Ime i prezime Jadranka Obrovski Tim za procenu rizika Prof. dr Marko Nedeljkov
Potpis
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